
Prévenez l’exploitaƟon financière des aînés. CeƩe liste de vérificaƟon vous aidera à 

aborder la quesƟon du bien‐être financier de vos parents ou d’une personne âgée  

de votre entourage, ou si vous soupçonnez qu’ils font l’objet d’exploitaƟon financière. 

 
Avez‐vous l’un ou l’autre de ces problèmes courants? 

La liste a été adaptée aux fins d’uƟlisaƟon à l’échelle naƟonale par les Autorités canadiennes en valeurs 

mobilières avec l’autorisaƟon de la Commission des services financiers et des services aux  

consommateurs du Nouveau‐Brunswick.  

J’ai du mal à payer mes factures parce que je les trouve difficiles à  

comprendre. 

 Je manque de confiance pour prendre seul des décisions financières      

importantes. 

Je ne comprends pas les décisions financières qui sont prises pour moi. 

Je fais des prêts ou des cadeaux qui dépassent mes moyens.  

Mes enfants ou d’autres personnes de mon entourage exercent des  

pressions sur moi pour que je leur donne de l’argent.  

Des gens m’appellent ou m’écrivent pour me demander de l’argent. 

Quelqu’un a accès à mes comptes. L’argent semble disparaître de mes 

comptes.  

Quelqu’un encaisse mes chèques de pension, d’assurance ou autres sans 

mon autorisaƟon.  

Quelqu’un m’a forcé à lui céder la gesƟon de mes affaires ou à lui signer 

une procuraƟon, à vendre ma maison ou à changer mon testament.  

Liste de vérificaƟon pour les problèmes             

financiers 


